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 [image: Archivio Storico di Sassari. 📷 archiviostoricocomunediss.it]

 Sassari omaggia Pompeo Calvia intitolandogli la sala studio dell’Archivio Storico
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

Sassari. Domani, giovedì 11 aprile, a partire dalle 10:30, l’Amministrazione comunale ricorderà e omaggerà la figura di un importante concittadino,...


 [image: Cagliari, chiesa Beata Vergine della Salute]

 Cagliari, nuovo splendore per la Parrocchia Beata Vergine della Salute al Poetto: completati i lavori di ristrutturazione
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

Cagliari. Sono stati ultimati i lavori nella Parrocchia Beata Vergine della Salute, un importante punto di riferimento per il quartiere...


 [image: 📷 Depositphotos]

 EDATS: la Sardegna lancia la sfida della tecnologia digitale nello sport
di Marco Cau
 10 Aprile 2024
 0 

Integrare le tecnologie digitali con le metodologie dell’allenamento per supportare la carriera sportiva, prevenire gli infortuni e migliorare le prestazioni...


 [image: L'inaugurazione del Centro Diffuso per le Famiglie a Quartu]

 Inaugurato a Quartu il Centro Diffuso per le Famiglie, un nuovo punto di riferimento per l’ascolto e il sostegno
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

È stato inaugurato stamattina a Quartu, davanti a una folta rappresentanza delle istituzioni dei Comuni interessati e anche della Regione,...


 [image: Festival delle erbe spontanee Ussaramanna]

 38° Festival delle erbe spontanee: un weekend di scoperta e sostenibilità nella Marmilla in fiore
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

Le campagne in fiore della Marmilla sono pronte ad accogliere i visitatori il 20 e 21 aprile per il 38°...


 [image: Kenny Garrett. 📷 Hollis King]

 Time in Jazz 2024: Kenny Garrett a Berchidda il 12 agosto
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

Il festival Time in Jazz svela un altro protagonista della sua trentasettesima edizione: il 12 agosto arriva a Berchidda (SS)...


 [image: Michela Giraud in “Flaminia”]

 “Flaminia”: quando il racconto della diversità ha la potenza dirompente della stand-up comedy
di Lorella Costa
 10 Aprile 2024
 0 

Chi ama Michela Giraud e negli ultimi anni è stato conquistato dalle sue incursioni narrative dissacranti, che raccontano la società...


 [image: Mostra "Il Posto Sicuro" di Bibi Elle alla The Social Gallery]

 “Il Posto Sicuro”: il viaggio fotografico di Bibi Elle tra amore, identità e metamorfosi
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

“Dovete avere il Caos in voi per partorire una stella danzante”(Friedrich Nietzsche) Il 12 aprile 2024, ore 18:00, allo spazio...


 [image: Immanuel Casto]

 Immanuel Casto: il tour estivo di “Non erano battute” fa tappa a Cagliari
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

Dopo i 30 sold out nelle 33 date nei teatri e nei club italiani, Immanuel Casto annuncia le prime date del...


 [image: La pistola giocattolo sequestrata dalla Polizia locale di Sassari]

 Rapina a mano armata a Caniga: la Polizia locale arresta un uomo
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

Sassari. La Polizia locale ha avviato le indagini subito dopo la rapina di lunedì sera a Caniga e già martedì...


 [image: I mastelli del porta a porta a Cagliari]

 Rifiuti, possibile sciopero giovedì 11 aprile: disagi in vista per la raccolta
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

Cagliari. Il servizio di raccolta dei rifiuti e di spazzamento delle strade potrebbe subire un’interruzione, sia in orario diurno che...


 [image: Su Maschinganna. 📷 Ideogram.ai]

 Su Maschinganna, la creatura dispettosa delle leggende popolari sarde
di Chiara Medinas
 10 Aprile 2024
 0 

Di generazione in generazione, le leggende popolari sarde hanno alimentato e tutt’ora nutrono un forte legame tra l’isola e i...


 [image: “Dae Chentina in Chentina” a Florinas]

 Dae Chentina in Chentina: a Florinas torna la festa del vino e del gusto
di Marco Cau
 10 Aprile 2024
 0 

Sabato 13 aprile torna a grande richiesta a Florinas l’evento enogastronomico più importante della comunità: “Dae Chentina in Chentina”. Dopo...


 [image: "Supplici"]

 “Supplici” di Euripide: la guerra e il dolore dei vinti in scena ad Arzachena, Alghero e San Gavino Monreale
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

La crudeltà della guerra e il dolore dei vinti in “Supplici” da Euripide, nella traduzione di Maddalena Giovannelli e Nicola...


 [image: UniCA Sailing Team, prototipo del Moth]

 L’Università di Cagliari protagonista a Linea Verde Life con il progetto di UniCa Sailing Team
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

Il progetto di UniCa Sailing Team sarà protagonista della nuova puntata di Linea Verde Life, che andrà in onda sabato 13 aprile alle 12:25...


 [image: Domus de Janas Corongiu, Pimentel. 📷 Lorenzo Naitza]

 A Cagliari la presentazione del volume “Arte e Architettura nella Preistoria della Sardegna. Le Domus de Janas”
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

Un libro che racconta la ricchezza del patrimonio archeologico della Sardegna, una guida divulgativa alle Domus de Janas, candidate UNESCO...
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 Quartu Sant’Elena: un’oasi verde contro il cambiamento climatico
di Redazione
 10 Aprile 2024
 0 

Quartu Sant’Elena. Una grande cintura verde intorno alla città, per mitigare gli effetti dei cambiamenti climatici e per riconnettere l’ambito...


 [image: Ecocentro via Montello Sassari]

 Ecocentro di via Montello chiuso da giovedì a sabato: ecco le alternative
di Redazione
 9 Aprile 2024
 0 

Sassari. L’ecocentro di via Montello rimarrà chiuso per l’esecuzione di interventi urgenti di manutenzione straordinaria da giovedì 11 a sabato...


 [image: Caldo, termometro. 📷 Depositphotos]

 Marzo 2024 da record, è il mese più caldo di sempre
di Redazione
 9 Aprile 2024
 0 

Marzo 2024 è stato più caldo a livello globale di qualsiasi precedente marzo registrato negli archivi, con una temperatura media...


 [image: Vista aerea sul centro storico di Alghero. 📷 Depositphotos]

 La Secal di Alghero ricerca il nuovo direttore: pubblicato il bando
di Redazione
 9 Aprile 2024
 0 

Alghero. È stato pubblicato il bando per la selezione del nuovo Direttore della Secal Spa, la società in house del...
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 Chi è Drusilla Foer, la nobildonna alter ego di Gianluca Gori
  2717 condivisioni Condividi 1087 Tweet 679



	 Le origini misteriose dei Mamuthones
  1704 condivisioni Condividi 682 Tweet 426



	 Revenge porn: cos’è e come difendersi da questa forma di violenza “tecnologica”
  1679 condivisioni Condividi 672 Tweet 420



	 A Sassari nasce La Scala Seventy One, il locale che promette di offrire intrattenimento tutto il giorno e tutti i giorni
  476 condivisioni Condividi 190 Tweet 119



	 Tommy Asmr, lo youtuber dodicenne di Sassari che fa rilassare e dormire oltre 27mila persone
  2283 condivisioni Condividi 913 Tweet 571
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   seguici su instagram 
	 [image: 👻 Un viaggio affascinante tra le leggende e le storie di fantasmi che popolano il quartiere di Castello a Cagliari.  Dalle esecuzioni capitali nella Plazuela alle apparizioni del Marchese di Cea e di Clelia Denonnis, fino al fantasma vendicativo di Violante Carroz, il quartiere di Castello custodisce segreti e misteri che si tramandano di generazione in generazione.  Scopri di più nell’articolo completo sul nostro sito web, trovi il link in bio ☝🏻  📷 AdobeStock | Stefania Loriga  👉🏼 Aiutaci a raccontare la Sardegna in tutte le sue sfaccettature taggandoci nei tuoi scatti su Instagram usando l’hashtag #shmag. Le foto e i video più belli saranno pubblicati sui nostri profili Instagram e Facebook.  #sardegna #sardinia #sardinien #cerdeña #visitsardinia #photography #beautifulplaces #beautifuldestinations #landscape #sardegnaturismo #cagliari #fantasmi #folklore #quartierecastello]
 
	 [image: Immagina un porto costruito a picco sul mare, dove il minerale estratto dalle miniere circostanti veniva caricato su piroscafi in tempi record. Un’opera di ingegneria rivoluzionaria per l’epoca, capace di migliorare le condizioni di vita dei minatori e di dare nuova linfa all’economia locale.  Stiamo parlando di Porto Flavia, un gioiello di archeologia industriale immerso nella natura selvaggia del Sulcis in Sardegna.  Ma chi ha ideato questo capolavoro? E come funzionava?  Scoprilo nell’articolo completo sul nostro sito web, trovi il link in bio ☝🏻  📷 Complimenti a todde_renato per lo scatto.  👉🏼 Aiutaci a raccontare la Sardegna in tutte le sue sfaccettature taggandoci nei tuoi scatti su Instagram usando l’hashtag #shmag. Le foto e i video più belli saranno pubblicati sui nostri profili Instagram e Facebook.  #sardegna #sardinia #sardinien #cerdeña #visitsardinia #photography #beautifulplaces #beautifuldestinations #landscape #sardegnaturismo #PortoFlavia #sulcisiglesiente #mausa #pandizucchero]
 
	 [image: 🏰 Tra le misteriose rovine del Castello della Fava a Posada, in Sardegna, si cela una storia avvincente che mescola mito e realtà. Ma cosa si nasconde dietro questo antico maniero che si erge maestoso sulla valle del fiume Posada?  Si narra che durante il XIV secolo, il centro medievale di Posada fosse sotto assedio da parte dei Turchi, desiderosi di far arrendere gli abitanti affamandoli. Ma un piccione e una manciata di fave cambiarono le sorti della battaglia, facendo credere agli invasori che la città fosse ricca di viveri.  Il @castellodellafava, costruito per volere della famiglia pisana dei Visconti, ha attraversato secoli di contese e cambi di governo. Dalle incursioni saracene alla guerra sardo-catalana, la sua storia è ricca di avvenimenti epici e gesta eroiche.  Ve la raccontiamo in questo articolo di @medinolasss, trovate il link in bio ☝🏻  📷 Depositphotos  👉🏼 Aiutaci a raccontare la Sardegna in tutte le sue sfaccettature taggandoci nei tuoi scatti su Instagram usando l]
 
	 [image: 🌊 Sulla costa occidentale della penisola di Sant’Antioco, nel comune di #Calasetta, si trova un luogo di ineguagliabile bellezza: la Scogliera del Nido dei Passeri. Un’imponente formazione rocciosa che si erge a picco sul mare cristallino, raggiungendo un’altezza di circa 18 metri sul livello del mare.  🌋 Le rocce, di colore che varia dal grigio al bruno rossastro, appartengono alle igninbriti, ossia ceneri vulcaniche sedimentate in un ambiente marino. La loro particolare composizione chimica le rende parte della formazione geologica conosciuta come Rioliti di Serra di Paringianu.  🐟 La scogliera del Nido dei Passeri è un vero e proprio paradiso per gli amanti della natura e del mare. Le sue forme sinuose, modellate dal vento e dalle onde, creano un paesaggio unico e suggestivo. L’acqua cristallina che lambisce la scogliera invita a tuffarsi per un bagno rinfrescante o a esplorare i fondali ricchi di vita.  📷 Grazie a @travelinthewildsardinia per lo scatto.  👉🏼 Aiutaci a raccontare la Sardegna in tutte le sue sfaccettature taggandoci nei tuoi scatti su Instagram usando l’hashtag #shmag. Le foto e i video più belli saranno pubblicati sui nostri profili Instagram e Facebook.  #sardegna #sardinia #sardinien #cerdeña #visitsardinia #photography #beautifulplaces #beautifuldestinations #landscape #sardegnaturismo]
 
	 [image: La #Sardegna si svela a passo lento: 8 #cammini per 3.500 km di pura bellezza  🚶🏻♂️ La Sardegna si prepara ad accogliere i camminatori con un progetto ambizioso: “Noi Camminiamo in Sardegna”. Un’esperienza unica per esplorare l’isola a passo lento, immergendosi nella sua bellezza naturalistica, storica e culturale.  🚶🏻♂️ 8 cammini, 3.500 chilometri, 180 tappe, 8 destinazioni di pellegrinaggio, 16 luoghi francescani, 220 comunità e un’unica magnifica terra da scoprire camminando: la Sardegna.  Leggi l’articolo completo sul nostro sito web per conoscere tutti i dettagli del progetto e prepararti a vivere un’avventura indimenticabile! Il link è in bio 👆🏻  📷 @visit.sardinia  #sardegna #sardinia #sardinien #cerdeña #visitsardinia #beautifulplaces #beautifuldestinations #sardegnaturismo #noicamminiamoinsardegna #camminireligiosi #camminisardegna]
 
	 [image: 🏖 L’isola di Sant’Antioco, incastonata nel blu intenso del Mar Mediterraneo, custodisce un tesoro naturale: Cala Lunga, un vero gioiello della costa occidentale raggiungibile dal territorio di #Calasetta.  Questo paradiso nascosto offre ai visitatori un’insenatura incantevole, circondata da sabbia dorata e protetta da venti e correnti. Le sue acque cristalline sono un invito irresistibile per gli amanti dello snorkeling e delle immersioni, grazie al fondale roccioso che digrada dolcemente verso il mare aperto.  Tra ginepri e lentischi, la spiaggia si estende per decine di metri, offrendo un panorama mozzafiato. Ma Cala Lunga è solo l’inizio di un’avventura straordinaria lungo la costa di Sant’Antioco.  📷 Grazie a @travelinthewildsardinia per lo scatto.  👉🏼 Aiutaci a raccontare la Sardegna in tutte le sue sfaccettature taggandoci nei tuoi scatti su Instagram usando l’hashtag #shmag. Le foto e i video più belli saranno pubblicati sui nostri profili Instagram e Facebook.  #sardegna #sardinia #sardinien #cerdeña #visitsardinia #photography #beautifulplaces #beautifuldestinations #landscape #sardegnaturismo #santantioco]
 
	 [image: 🌴 #Cagliari, oltre alla sua bellezza attuale, vanta un passato ricco di fascino e mondanità. Un esempio lampante è la storia di Villa Aresu, situata sul litorale di #Giorgino, un tempo luogo di villeggiatura della “Cagliari bene”. Immaginate una spiaggia dorata, bagni rinfrescanti, feste eleganti e un]
 
	 [image: 📍 Sulla costa nord-orientale della Sardegna, dove il mare incontra ampie valli verdi, sorge #Aglientu, un comune che vanta un paesaggio mozzafiato e un ricco patrimonio storico. Il nome deriva dalla radice latina “agli”, che significa “bianco”, e il centro offre ai visitatori litorali sabbiosi, coste meravigliose e una brezza marina che rinfresca l]
 
	 [image: ☃️ Quando a Desulo si fa sera il clima è ancora più fiabesco 🤍  📷 Complimenti a @travelinthewildsardinia per questo Reel.  👉🏼 Aiutaci a raccontare la Sardegna in tutte le sue sfaccettature taggandoci nei tuoi scatti su Instagram usando l’hashtag #shmag. Le foto e i video più belli saranno pubblicati sui nostri profili Instagram e Facebook.  #sardegna #sardinia #sardinien #cerdeña #visitsardinia #photography #beautifulplaces #beautifuldestinations #landscape #sardegnaturismo #desulo]
 
	 [image: ⛄️🌲 Benvenuti a Desulo! 🏞️ Un incantevole borgo sardo che si erge maestoso sulle pendici occidentali del Gennargentu, a quasi 900 metri d’altitudine. Qui, la natura e le tradizioni secolari si fondono in un panorama mozzafiato, dove i boschi circostanti dipingono scenari meravigliosi che cambiano con le stagioni. 🍂🌺 E cosa c’è di meglio che esplorare questi luoghi incantevoli attraverso i suggestivi itinerari di trekking?  Le strette stradine del centro storico, circondate da affascinanti case in scisto dalle porte e finestre dipinte d’azzurro, ti condurranno in un viaggio nel tempo. E non dimenticare di immergerti nell’atmosfera unica dei tre rioni che compongono il borgo: Issiria, Ovolaccio e Asuai, dove risiedono quasi 2400 persone, custodi di antiche tradizioni e coloratissimi costumi tradizionali.  💃 Ma Desulo non è solo storia e natura: è anche arte e cultura. Le imperdibili visite alla casa-museo Carta e alla dimora di Antioco Casula, celebre poeta sardo del XX secolo, ti porteranno alla scoperta del ricco patrimonio etnografico del territorio.  E per chi ama l’architettura sacra, l’antica parrocchiale dedicata a Sant’Antonio abate è un vero gioiello da non perdere, soprattutto durante le festività che animano il paese, come la celebrazione di san Sebastiano, patrono del rione di Asuai, e la suggestiva sagra della Madonnina della neve ad agosto, nel panoramico passo di Tascusì.  🏔️ E se sei un amante delle escursioni in montagna, Desulo è il punto di partenza ideale per raggiungere le vette più alte della Sardegna, come Bruncu Spina e punta La Marmora. Lungo il cammino, ti perderai tra foreste incontaminate e antichi siti archeologici, come le domus de Janas di Occile e il maestoso nuraghe Ura de Sole.  📷 Grazie a @travelinthewildsardinia per gli scatti.  👉🏼 Aiutaci a raccontare la Sardegna in tutte le sue sfaccettature taggandoci nei tuoi scatti su Instagram usando l’hashtag #shmag. Le foto e i video più belli saranno pubblicati sui nostri profili Instagram e Facebook.  #sardegna #sardinia #sardinien #cerdeña #visitsardinia #photography #beautifulplaces #beautifuldestinations #landscape #sardegnaturismo #Desulo]
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