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Caro collega,
la reumatologia ha vissuto negli ultimi anni un periodo di formi-
dabile evoluzione grazie alle importanti acquisizioni offerte dalla 
ricerca scientifica sia dal punto di visto della comprensione delle 
basi genetiche, cui hanno contribuito in maniera significativa anche 
i ricercatori della nostra isola, che dei meccanismi fisiopatologici 
di malattia.
La migliore conoscenza della patogenesi ha permesso lo sviluppo 
e l’introduzione nella pratica clinica di farmaci biotecnologici e 
“small molecules” che hanno rivoluzionato il nostro approccio te-
rapeutico alle malattie reumatiche e migliorato sensibilmente la 
qualità di vita dei malati.
Partendo da questi presupposti, il congresso è stato ideato con 
l’intento di affrontare in maniera multidisciplinare i diversi ambiti 
delle malattie reumatiche grazie all’intervento di esperti impegna-
ti in attività clinica e di ricerca.
Le diverse sessioni, organizzate in due giornate, consentiranno un 
confronto, tra i reumatologi e gli altri specialisti, sugli aspetti di 
rilevanza clinica pratica e le più recenti acquisizioni nella diagnosi 
e terapia di artrite reumatoide, spondiloartriti, LES, malattie rare 
dell’osso, interstiziopatia polmonare in corso di sclerosi sistemica, 
uveiti, vasculiti primitive e malattia cardiovascolare.
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ECM 
Il Congresso con ID 311-269104 è stato accreditato con 7 crediti presso il Sistema Nazionale ECM 
per 100 Medici Chirurghi. Discipline di riferimento: Cardiologia, Medicina Interna, Nefrologia, 
Oftalmologia, Ortopedia, Pneumologia, Reumatologia

OBIETTIVO FORMATIVO 
Linne guida-protocolli-procedure

METODO DI  VERIFICA ECM
Le presenze verranno rilevate con il sistema di badge elettronico. 
Il quiz ECM potrà essere effettuato on line alla fine dell’evento. 
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata a: 
• Presenza in sala per il 90% dell’evento
• Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario ECM 
• Avere la specializzazione in una delle discipline indicate nell’accreditamento dell’evento.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizone per medici specialisti e specializzandi è obbligatoria e dovrà essere effettuata 
esclusivamente on line tramite la compilazione di un form sul sito ww.acrosscongressi.com 
nella sezione “Eventi in Corso” entrando nell’evento di riferimento. L’iscrizione è gratuita e 
comprende:
• Partecipazione ai lavori scientifici
• Kit congressuale
• Attestato di partecipazione
• Crediti ECM 
• Coffe break



14.30	 Registrazione dei partecipanti

14.45	 Saluto delle Autorità

LETTURA INAUGURALE
Moderatore: Giuseppe Passiu

15.00	 Le nuove frontiere della terapia dell’artrite reumatoide
	 Carlomaurizio Montecucco

I SESSIONE: ARTRITE REUMATOIDE E SPONDILOARTRITI
Moderatori: Carlomaurizio Montecucco - 	 Gian Domenico Sebastiani

15.30	 Comorbidità metaboliche e cardiopolmonari in artrite reumatoide: 
	 razionale della scelta terapeutica
	 Roberto Caporali

15.50	 La terapia delle spondiloentesoartriti tra farmaci tradizionali e nuove alternative 
terapeutiche

	 Alberto Cauli

II SESSIONE: LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO
Moderatori: Maria Cossu - Alessandro Mathieu

16.20	 Neurolupus: esperienza di un centro di riferimento
	 Giovanni Sanna

16.40	 Up to date sul trattamento delle nefriti lupiche
	 Gian Domenico Sebastiani

17.00	 Accumulo del danno d’organo: farmaci biologici vs farmaci convenzionali
	 Alessandro Mathieu

17.30	 Coffee break

III SESSIONE: MALATTIE RARE DELL’OSSO
Moderatori: Carlo Doria - Andrea Manunta

18.00	 Il percorso diagnostico e terapeutico dell’osteogenesi imperfetta
	 Davide Gatti

18.20	 Sindromi algodistrofiche: quali novità in termini di diagnosi e trattamento?
	 Maurizio Rossini

19.00	 Discussione e conclusioni

VENERDI 18 OTTOBRE



LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: Giuseppe Passiu

9.00	 La genetica delle malattie reumatiche sistemiche:
	 il contributo della ricerca sarda.
	 Alessandro Mathieu

III SESSIONE: SCLEROSI SISTEMICA E MIOPATIE INFIAMMATORIE PRIMITIVE
Moderatori: Pietro Pirina - Roberto Caporali

9.30	 Interstiziopatia polmonare in corso di sclerosi sistemica: 
	 dall’imaging alle opzioni terapeutiche
	 Elisabetta Renzoni

9.50	 Problematiche classificative, diagnostiche e terapeutiche nelle miopatie 
infiammatorie

	 Lorenzo Cavagna

IV SESSIONE: VASCULITI e UVEITI
Moderatori: Alberto Cauli - Giuseppe Passiu

10.20	 Diagnostica e terapia delle vasculiti ANCA-associate
	 Gianfranco Ferraccioli

10.40	 Up to date sul trattamento dell’arterite gigantocellulare
	 Gian Luca Erre

11.00	 Diagnostica differenziale e terapia delle uveiti non infettive
	 Ermete Giancipoli

11.30	 Coffee break

V SESSIONE: SISTEMA CARDIOVASCOLARE E MALATTIE REUMATICHE
Moderatori: Antonello Ganau -  Pierfranco Terrosu

12.00	 Diagnostica differenziale e trattamento delle pericarditi
	 Antonio Luca Brucato

12.20	 Diagnostica precoce del coinvolgimento cardiovascolare in corso di malattie 
reumatiche sistemiche

	 Guido Parodi

12.40	 La terapia con i nuovi anticoagulanti orali nei pazienti con malattie reumatiche: 
	 pro e cons
	 Pier Sergio Saba

13.20	 Compilazione dei questionari ECM

13.30	 Conclusione dei lavori e considerazioni finali.

SABATO 19 OTTOBRE
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