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ore 09.30 > 20.00
San Vero Milis / Giardino del Museo

BLUE HACK - PRESENTAZIONE
E TAVOLI DI LAVORO

A cura di: Open Campus e Fondazione Medsea
Sostenuto da: Fondazione di Sardegna, Nieddittas
e Sardegna Ricerche

In collaborazione con: Comune di San Vero Milis
achi é dedicato: riservato agli iscritti

ore 18:00
San Vero Milis / Centro Visite

INAUGURAZIONE CASA RAMSAR
E MOSTRA SULLINTRECCIO

A cura di: Fondazione Medsea

e Comune di San Vero Milis

In collaborazione con: LUMA Foundation
achi e dedicato: aperto al pubblico

ore 09.30 > 17.00
San Vero Milis /Giardino del Museo

ore 18.30
San Vero Milis /Giardino del Museo

N SETTEMBRE 2019

ore 16.30 > 17.00
San Vero Milis / Giardino del Museo

BLUE HACK - BLUE TALK

A cura di: Open Campus e Fondazione Medsea
Sostenuto da: Fondazione di Sardegna, Nieddittas
e Sardegna Ricerche

In collaborazione con: Comune di San Vero Milis

a chi é dedicato: aperto a tutti

ore 18.00
San Vero Milis / Giardino del Museo

ore 19.30 > 22.00
San Vero Milis / Giardino del Museo



ATTIVITA DEQICATE ALLA SCOPERTA OELLA ZONE UMIDE COSTIERE
OEL GOLFO 01 ORISTANO*

MER 25 SETTEMBRE

ore 14.30 > 17.30
Cabras / Penisola del Sinis

acuradi: Sinis Yachting Srl

a chi é dedicato: aperto a tutti

costo: 50 € a persona

Info e prenotazioni: Sinis Yachting Srl // +393296136190 // info@sinisyachting.com

10 26 SETTEMBRE

ore 17.30 > 20.00
San Vero Milis / Capo Mannu

acuradi: A.S.D. Mesu'’ & Turris Beach Service

a chi é dedicato: aperto a tutti

costo: 10 € per i non tesserati, 5 € per i tesserati

info e prenotazioni: A.S.D. Mesu’ & Turris Beach Service // Lungomare Putzu Idu AC_13 San Vero Milis //
metbeachservice@gmail.com - metclub@pec.it //+39 3883628875

Per il ciclo "Esplorando la Penisola di Capo Mannu e le zone umide" una passeggiata con nozioni storiche e paesaggistiche
con i bastoncini nordici.

VEN 27 SETTEMBRE

9.30 > 11.00 (massimo 20 partecipanti)
12.00 >13.30 (massimo 20 partecipanti)
Arborea / Localita Corru Mannu

a cura di: Nieddittas - Cooperativa Pescatori Arborea

a chi é dedicato: aperto a tutti

Partecipazione gratuita

info e prenotazioni: Francesca Figus // ufficio.marketing@nieddittas.it // 0783 800496 int.8 // www.nieddittas.it

Visita guidata allo stabilimento Nieddittas sito a Corru Mannu compresa visita all'allevamento ittico delle orate e al
compendio ittico di Corru Mannu nella sua qualita di zona umida demaniale affidata alla tutela di Nieddittas. E prevista
inoltre una piccola degustazione tra le due visite.

ore 18.00 > 19.30
San Vero Milis / Capo Mannu

acuradi: A.S.D. Mesu’ & Turris Beach Service

a chi é dedicato: aperto a tutti

costo: 10 € per i non tesserati, 5 € per i tesserati

info e prenotazioni: A.S.D. Mesu'’ & Turris Beach Service // Lungomare Putzu Idu AC_13 Marina di San Vero Milis /
metheachservice@gmail.com FB. @SAILBIKECLUB // www.metclub.eu // +39 3883628875

Per il ciclo "Esplorando la Penisola di Capo Mannu e le zone umide", una pedalata al chiaro di luna con cenni naturalistici e
archeologici.



3AB 26 SETTEMBRE

ore 10.00 > 17.00
San Vero Milis / Isola di Mal di Ventre

acuradi: Naturawentura

a chi é dedicato: aperta a tutti

costo: € 25 trasporto, trekking con guida € 5 a persona (opzionale), attivita di seawatching € 15 a persona (opzionale)
info e prenotazioni: Naturawentura // +393296120372 // capomannu@photodream.it

ore 18.30 > 19.30
Terralba / Borgata di Marceddi

acuradi: Associazione 3DNA

a chi é dedicato: aperta a tutti

Partecipazione gratuita

info e prenotazioni: Dal Museo del Mare alla torre Costiera, una passeggiata tra Storia e Natura.
Associazione 3DNA // Profilo Facebook @MuseodelMareMarceddi // associazione3dna@gmail.com

tutto il giorno
San Vero Milis / Capo Mannu

acuradi: A.S.D. Mesu'’ & Turris Beach Service

a chi é dedicato: aperto a tutti

costo: diverse tariffe a partire dai 15 € a seconda della durata

info e prenotazioni: A.S.D. Mesu'’ & Turris Beach Service // Lungomare Putzu Idu AC_13 Marina di San Vero Milis //
metbeachservice@gmail.com FB. @SAILBIKECLUB // www.metclub.eu // +39 3883628875

Per il ciclo "Esplorando la Penisola di Capo Mannu e le zone umide", una veleggiata con l'obiettivo di avvicinare alla vela e
promuovere il territorio.

| ragazzi del MeT Club vi mostreranno a vela, dal mare, le bellezze dell’area Capo Mannu.

Luscita permettera di rilassarsi e prendere la tintarella e, per chi sara interessato, permettera di apprendere nozioni veliche
daunistruttore federale.

DOM 29 SETTEMBRE

ore 10.00 > 13.00
Cabras/ Penisola del Sinis

acuradi: ALEA Ricerca & Ambiente

a chi é dedicato: aperta a tutti gli appassionati e curiosi di Natura

costo: 20 € a persona

info e prenotazioni: ALEA Ricerca & Ambiente, referente Maurizio Porcu 349 2152577 // info@aleambiente.it
Prenotazione obbligatoria entro le ore 13.00 di sabato 28 settembre

Escursione guidata a carattere naturalistico lungo il Capo San Marco, con partenza e rientro da San Giovanni di Sinis.
Si consiglia abbigliamento comodo, acqua e scarpe da tennis.
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